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INFORMAŢII PERSONALE TUDORA  CONSTANTIN  
 

  

 Arhiepiscopiei, nr.2, ap.4, Ramnicu Valcea, 240738, jud. Valcea  

 0040350801888     0040744287374; 0040744655730      

 valentin.tudora@yahoo.com  

Sexul Masculin | Data naşterii 24.07.1966 | Naţionalitatea Romana  

 

 
 
 

  

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 
01.11.2018 - prezent 

 
 
 
 

15.10.2019 - prezent 
 
 
 
 
 

01.01.2016 – prezent 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
01.09.2014 – 31.10.2018 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16.01.2012 – 01.09.2014 
 
 
 
 
 
 
 

01.09.2008 – 22.12.2011  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Director comercial 
APAVIL SA , Ramnicu Valcea 

Coordonare activitate Directie Comerciala 
 
 
Director dezvoltare ( part time ) 
RENAISSANCE STAR SRL , Galati 

Coordonare activitate dezvoltare statii distributie carburanti; 
Prospectarea pietii in vederea dezvoltarii retelei de statii distributie carburanti , a unor noi 
investitii. Intocmirea de studii, propuneri si solutii de imbunatatire a standardului de firma; 
 
Agent asigurare ( part time )  
SIGUR ASIGUR SRL, Ramnicu Valcea 

Prospectare piata, promovare servicii financiare;  
Efectuarea analizei de nevoi financiare si de risc pentru client, construirea ofertelor 
corespunzatoare si finalizarea vanzarilor/incheierea contractelor de asigurare;  
Oferirea de servicii post vanzare clientilor pe durata derularii contractului;  
Mentinerea si imbunatatirea relatiei cu clientii propri. 

 
Manager de zona  
LUKOIL ROMANIA SRL, Bucuresti 

Coodonare integrala activitate comerciala  a statiilor de distributie carburanti ; 
Prospectare piata, promovare produse si servicii, negociere contracte de vanzare 
carburanti, urmarire incasari conform termenilor contractuali; 
Organizare,monitorizare si verificare derulare a vanzarilor de marfuri si serviciilor , a 
exploatarii in siguranta a cladiriilor, instalatiilor si echipamentelor, a lucrarilor de service 
si investitii; 
Prospectarea pietii in vederea dezvoltarii afacerii , a unor noi investitii 
Intocmirea de studii, propuneri si solutii de imbunatatire a standardului de firma; 
 
Manager regional pe exploatare 
SC LUKOIL ROMANIA SRL, Bucuresti 

Coodonare integrala activitate tehnica a statiilor de distributie carburanti ; 
Organizare.monitorizare si verificare a exploatarii in siguranta a cladiriilor, instalatiilor si 
echipamentelor, a lucrarilor de service si investitii; 
Prospectarea pietii in vederea dezvoltarii afacerii, a unor noi investitii 
Intocmirea de studii, propuneri si solutii de imbunatatire a standardului de firma; 
 
Inspector de asigurare 
SC ASIGURARE REASIGURARE ASTRA  SA, Bucuresti 

Prospectare piata, promovare servicii financiare;  
Efectuarea analizei de nevoi financiare si de risc pentru client, construirea ofertelor 
corespunzatoare si finalizarea vanzarilor/incheierea contractelor de asigurare;  
Oferirea de servicii post vanzare clientilor pe durata derularii contractului;  
Mentinerea si imbunatatirea relatiei cu clientii propri. 
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03.12.2007 – 01.08.2008 

 
 
 
 

 
 
 

12.06.2003 – 01.11.2007 
 
 
 
 
 
 
 

15.08.2002 – 12.06.2003 
 
 
 
 
 
 

 
15.04.2002 – 15.08.2002 

 
 
 
 
 
 

 
15.10.2001 – 15.04.2002 

 
 
 
 
 

 
01.02.2001 – 15.10.2001 

 
 
 
 
 

 
11.05.1998 – 11.09.2000 

 
 
 
 
 
 

 
         
 
 

16.09.1991 – 11.05.1998 

 
Director 
SC ENDURO SRL, Ramnicu Valcea 

Coodonare integrala activitate societate (vanzari si service) ; 
Prospectare piata, promovare produse si servicii; 
Urmarire incasari conform termenilor contractuali; 
Organizare,monitorizare si verificare derulare a vanzarilor si serviciilor, a exploatarii in 
siguranta a cladiriilor, instalatiilor si echipamentelor, a lucrarilor de service; 
 
Director cu atributii de coordonare a activitatii tehnice 
SC LUKOIL DOWNSTREAM SRL ( LUKOIL ROMANIA ) , Bucuresti 

Coodonare integrala activitate tehnica a statiilor de distributie carburanti ; 
Organizare.monitorizare si verificare a exploatarii in siguranta a cladiriilor, instalatiilor si 
echipamentelor, a lucrarilor de service si investitii; 
Prospectarea pietii in vederea dezvoltarii afacerii, a unor noi investitii 
Intocmirea de studii, propuneri si solutii de imbunatatire a standardului de firma; 
 
Referent tehnic  
SC LUKOIL DOWNSTREAM SRL, Bucuresti 

Coodonare integrala activitate tehnica a statiilor de distributie carburanti ; 
Organizare,monitorizare si verificare a exploatarii in siguranta a cladiriilor, instalatiilor si 
echipamentelor, a lucrarilor de service si investitii; 
Prospectarea pietii in vederea dezvoltarii afacerii, a unor noi investitii 
Intocmirea de studii, propuneri si solutii de imbunatatire a standardului de firma; 
 
Adjunct Sef Sectie 
Societatea Nationala a Sarii, Exploatarea Miniera Ramnicu Valcea, Sectia Extractie si 
Preparare Ocnita; 

Coodonarea activitatii sectiei in vederea valorificarii optime a resurselor si exploatarii in 
siguranta a zacamantului incredintat; 
Organizare,monitorizare si verificare a cladiriilor, instalatiilor si echipamentelor, a 
lucrarilor de interventii la sonde, conducte tehnologice; 
 
Inginer 
Directia Conversie Capacitati Programe Ecologizare in Industria Miniera, Unitatea de 
Implementare Programe de Urgenta Campul II de Sonde Ocnele Mari , Ministerul 
Industriei si Resurselor- Societatea Nationala a Sarii; 

Organizare.monitorizare si verificare a lucrarilor de punere in siguranta a zacamantului 
de sare de la Campul II de sonde si a zonei adiacente; 
 
Inginer 
Societatea Nationala a Sarii - Exploatarea Miniera Ramnicu Valcea- Birou Tehnic 
Dezvoltare 

Urmarirea respectarii metodei si a parametrilor aprobati de exploatare a zacamintelor de 
sare si calcar in vederea valorificarii optime a resurselor si exploatarii in siguranta a 
zacamantelor incredintate si intocmire de rapoarte; 
 

Director tehnic 
Societatea Nationala a Sarii - Exploatarea Miniera Ramnicu Valcea; 

Coodonare integrala activitate tehnica a societatii; 
Organizare.monitorizare si verificare a activitatii in vederea valorificarii optime a 
resurselor si exploatarii in siguranta a zacamintelor incredintate, de urmarire a 
respectarii metodei si a parametrilor aprobati de exploatare a zacamintelor de sare si 
calcar ; 
Organizare.monitorizare si verificare a exploatarii in siguranta a cladiriilor, instalatiilor si 
echipamentelor, a lucrarilor de service si investitii; 
 
Inginer 
Societatea Nationala a Sarii - Exploatarea Miniera Ramnicu Valcea , Sectia Extractie si 
Preparare Ocnita ; 

Urmarirea respectarii metodei si a parametrilor aprobati de exploatare a zacamintului de sare in 
vederea valorificarii optime a resurselor si exploatarii in siguranta a zacamantului incredintat si 
intocmire de rapoarte; 
Organizare,monitorizare si verificare a cladiriilor, instalatiilor si echipamentelor, a lucrarilor de 
interventii la sonde, conducte tehnologice; 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 
 

             Absolvire in 05.08.2014 
 
             

             Absolvire in 20.09.2013 
 

 
 
 

23-25.08.2007 
 
 
 
 
 
 

             Absolvire in 02.07.2007 
 
 
 
 
 
 
 

19.02.2007 – 02.03.2007  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

August 2006 – Ianuarie 2007 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

04.10.2004 – 14.10.2004 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Calificare profesionala a intermediarilor in asigurari persoane fizice 
INSTITUTUL DE MANAGEMENT IN ASIGURARI 
 
Specialist management deseuri 
AEVUM ECO CONSULT SRL, Ploiesti 

Raportarea rezultatelor privind managementul deseurilor 
Instruirea personalului implicat in managementul deseurilor 
 
Responsabil cu supravegherea si verificarea tehnica a instalatiilor (R.S.V.T.I.) 
CENTRUL DE PREGATIRE PENTRU PERSONALUL DIN INDUSTRIE - Sucursala Bucuresti – 
Ministerul Economiei si Finantelor  

Supravegherea si verificarea tehnica a instalatiilor ( cazanelor, recipientelor sub presiune si 
instalatiilor de ridicat ); 
Participarea cu inspectorii CNCIR la verificarea si inspectia tehnica a instalatiilor 
 
Auditor pentru sistemele de management al calitatii, mediului, sanatatii si securitatii 
ocupationale; 
AEROQ SA, Bucuresti 

Auditor in evaluarea gradului de implementare a Sistemului Integrat de Management (SIM), 
determinare grad de conformitate a SIM in raport cu cerintele standardelor de referinta; 
Evaluarea eficacitatii SIM si a modului in care se evalueaza cerintele legale si de 
reglementare; 
 

Cadru tehnic cu atributii in domeniul prevenirii si stingerii incendiului 
SC AUSTING COM  SRL, Bucuresti 

Acordarea asistentei tehnice de specialitate in situatii critice;  
Avizarea documentatiilor privind prevenirea si stingerea incendiilor;  
Controlul modului de respectare a masurilor de aparare impotriva incendiilor ;  
Elaborarea documentelor specifice activitatii PSI;  
Instruire in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor ;  
Investigarea contextului producerii incendiilor;  
Monitorizarea activitatii de aparare impotriva incendiilor ;  
Organizarea activitatii de aparare impotriva incendiilor;  
Planificarea activitatii de prevenire si stingere a incendiilor in cadrul societatii si a altor 
societati.  
 
Responsabil protectia mediului in domeniul distributiei carburantilor  
FACULTATEA DE ENERGETICA – UNIVERSITATEA POLITEHNICA , Bucuresti 

Managementul deseurilor 
Metode de evaluare a impactului asupra mediului 
Implementarea Sistemelor de Management de Mediu 
Tehnologii avansate de depoluare 
Tehnologii curate in industrie 
Tehnologii pentru tratarea/epurarea apelor brute / uzate  
Managementul industriei apei 
 
Curs de perfectionare profesionala in domeniul SANATATII si SECURITATII in MUNCA 
CENTRUL DE PREGATIRE SI PERFECTIONARE PROFESIONALA  AL INSPECTIEI MUNCII – 
Inspectia Muncii – Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale , Bucuresti 

Cadrul legislativ general referitor la securitatea si sanatatea în munca; 
Concepte de baza referitoare la securitatea si sanatatea în munca; 
Criterii generale pentru evaluarea riscurilor; 
Notiuni despre riscuri generale si prevenirea lor, riscuri specifice si prevenirea lor în sectorul 
corespunzator activitatii întreprinderii si/sau unitatii 
Acordarea primului ajutor. 
Organizarea activitatilor de prevenire si protectie; 
Actiuni în caz de urgenta: planuri de urgenta si de evacuare, prim ajutor; 
Elaborarea documentatiilor necesare desfasurarii activitatii de prevenire si protectie; 
Evidente si raportari în domeniul securitatii si sanatatii în munca.  
Planificarea activitatii proprii in domeniul S.S.M. 
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

          09.02.1998 – 01.06.1998 
 
 

06.11.19995 – 30.04.1996 
 
 

                       Absolvire in 1991 
 
 
 

Absolvire in 1984 

Semnalizarea de securitate si sanatate la locul de munca 
Instruirea personalului in domeniul securitatii si sanatatii în munca 
Modul de selectionare si acordare a echipamentului individual de protectie 
Prevenirea accidentelor de munca si mentinerea starii de sanatate a personalului 
Investigarea cauzelor producerii accidentelor de munca si a imbolnavirilor 
Comunicarea evenimentelor si cercetarea cauzelor producerii accidentelor de munca 
Monitorizarea activitatii de prevenire in domeniul securitatii si sanatatii in munca. 
 
Curs de “ Limba engleza – nivel mediu “ 
CAMERA DE COMERT SI INDUSTRIE VALCEA 

 
Contabil unitati private 
CENTRUL DE CALIFICARE – DIRECTIA DE MUNCA SI PROTECTIE SOCIALA VALCEA 

 
Diploma de Inginer 
INSTITUTUL DE PETROL SI GAZE, FACULTATEA FORAJUL SONDELOR SI EXPLOATAREA 
ZACAMINTELOR DE PETROL SI GAZE, Ploiesti 
 
Diploma de bacalaureat 
LICEUL INDUSTRIAL NR.7, Ramnicu Valcea 

Limba maternă româna  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza B2  B2  B2  B2  B2  

Franceza A1  A1 A1  A1 A1  

Germana A1  A1 A1  A1 A1  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Capacitate de argumentare şi convingere. Bune competenţe de comunicare dobândite prin 
experienţa proprie de director, manager si manager de vânzări 

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

 

Leadership (în prezent, sunt responsabil de activitatea integrala a 17 statii de distributie carburanti) 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

 

O buna cunoastere a organizarii , monitorizarii si verificarii derularii vanzarilor de marfuri si 
serviciilor 

Competenţe informatice  O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office, Excell si Power Point  dobandite in special la 
locul de munca  
 

Alte competenţe  Comunicativ, Sociabil, Adaptabil 
 

Permis de conducere  AM, B1, B  

  

ANEXE copii ale diplomelor şi certificatelor de calificare; 


